
PROGRAMMA  DI  SCIALPINISMO  2006/2007 

14 Dicembre Giovedì

 
Aggiornamento teorico 

17 Dicembre Domenica 

Aggiornamento pratico 

22 Dicembre Venerdì 

Notturna 

30 Dicembre Sabato  

Sopralluogo Trofeo Rinaldo Maffeis 

6 Gennaio Sabato 

Tracciatura percorso gara 

7 Gennaio Domenica 

Gara sci alpinistica  Trofeo Rinaldo Maffeis   Località Lizzola 
(per i collaboratori ritrovo Giovedì 4 gennaio alle ore 21 in sede) 

14 Gennaio Domenica 

Monte Araralta ( m. 2006) 
Direzione: Merla Valentino, Verzeroli Mariagrazia 
Partenza da Gazzaniga per Pizzino alle ore 6 
Salita al rifugio C.Battisti in ore 2,30 e proseguimento per la vetta attraverso la bocchetta del Regadur in ore 1,30. 
Discesa per lo stesso itinerario. 
Difficoltà BS                         Attrezzatura: ramponi. 

28 Gennaio Domenica 

Galihorn (m. 2577)  Valle Divedro 
Direzione: Tonoli Franco, Porcellana Adriano 
Località: Bord nella Zwischbergental 
Ritrovo: ore 5,00 
Da Bord attraverso la valletta fino alle baite di Feiwald, deviare a sinistra e per prati arrivare all Alpe Stafel. 
Continuando in direzione Nord, risalendo il ripido bosco che permette di entrare nella conca di Formule e da qui al 
colletto di Gallicka e fin dove è possibile con gli sci poi in vetta a piedi. 
Difficoltà BSA                       Attrezzatura: ramponi, imbracatura, piccozza. 

11 Febbraio Domenica 

Pizzo Meriggio (m. 2348) 
Direzione: Merla Valentino, Verzeroli Mariagrazia 



Partenza ore 5,30 per Albosaggia 
Dalla frazione Campelli si seguono le piste da sci fino a quota 1600. Proseguendo attraverso un bosco rado si 
raggiunge l inizio della costa Nord-Nord est  della Cima Piada. Contornare sul versante Est proseguendo poi sull 
ampio costone fino al Pizzo Meriggio. 
Difficoltà MS 

18 Febbraio Domenica 

Località da destinarsi  
Gara Sociale Ghisetti Michele A.M.   

25 Febbraio Domenica 

La TSA (m. 2742) 
Direzione: Lidia Maffeis, Stefano Todaro 
Partenza: Touraz (SARRE) Aosta 
Dislivello: 1090 m. 
Esposizione: sud 
Accesso: circa 4 km a Ovest di Aosta all altezza di Sarre, si prende il bivio per Ville sur Sarre seguendo sempre 
questa indicazione, appena oltre questa località si devia a sinistra fino a Turaz (m. 1650). Si comincia la salita con gli 
sci  risalendo la Val Clusella lungo il fianco destro. Si raggiungono le Baite Chezere di Sotto (m. 2175), poi le Baite 
Chezere di sopra (m.2304) e con pendenze varie si raggiunge la cima con gli sci. 
Difficoltà: MS 

4 Marzo Domenica 

Poncione di Pesciola 
Direzione: Merla Valentino, Verzeroli Mariagrazia 
Da Ronco Bedretto seguendo la traccia del sentiero estivo, si sale all alpe Pescaiola 2153m ci si dirige a nord ovest 
sul ghiacciaio di Pesciola fino a quota 3078m. In direzione nord si sale il tratto finale da farsi a piedi 
Difficoltà BS                         Attrezzatura: ramponi. 

11 Marzo Domenica 

Rosa dei Banchi (m. 3164) 
Direzione: Capitanio Giuseppe, Carrara Massimo 
Partenza da Chardonnay (1427m). Sfruttando gli impianti ci si porta a 2456m, ci si abbassa in direzione nord-ovest 
verso il rifugio Dondena 2193m e da qui in direzione sud-ovest iniziare la salita fino al colle della Rossa 2957m e poi 
in vetta su elementare cresta. 
Difficoltà MS                         Attrezzatura: imbracatura, piccozza, ramponi. 

18 Marzo Domenica 

Entrelor (m. 3430) 
Direzione: Cuter Paolo, Porcellana Adriano 
Dalla frazione di Bruil, direzione sud-est per il vallone dell Entrelor, puntare l evidente cresta. Discesa dallo stesso 
itinerario. 
Difficoltà BS                         Attrezzatura: piccozza, ramponi. 

24-25 Marzo Sabato e Domenica 
Alpi Marittime - Monte Matto (m. 3088) dislivello 2100m. � Punta Stella (m.2567) dislivello 1200m 
Direzione: Merla Valentino, Verzeroli Mariagrazia 
Partenza venerdì sera per Valdieri. Sabato salita al Monte Matto da S.Anna di Valdieri (m.980) passando dai tettoi 
Biaisa e dai tetti Paladin fino al rifugio Livio Bianco al lago Sottano (m.1900) si raggiunge poi il lago Soprano che si 



attraversa. Poi per valloni fino alla vetta del M.Matto (m. 3088) 
Domenica salita alla Punta Stella da Terme di Valdieri e ritorno a casa 
Difficoltà BSA                       Attrezzatura:  

1 Aprile Domenica 

Monte Leone (m. 3554) 
Direzione: Porcellana Adriano, Todaro Stefano 
Partenza dall Ospizio del Sempione. 
Salire in direzione est fino al Breithornpass, scendere sul ghiacciaio e risalire la cresta sud. 
Il percorso si sviluppa su un dislivello di1660 m. 
Difficoltà: BSA                      Attrezzatura: ramponi, piccozza. 

7/8 Aprile Sabato e Domenica 
Adamello (m. 3554) 
Direzione: Bombardieri Alex, Grassi Angelo 
Sabato: Partenza da Passo Tonale (m. 1883). Salita tramite impianti Passo Presena (m. 2997), discesa al Rifugio 
Mandròn (m. 2449). Risalita per Cima Cannone (m. 3276). Si raggiunge il rifugio Lobbia Alta (m. 3040) per il 
pernottamento.   
Domenica: attraverso il Pian di Neve si sale a Cima Adamello discesa fino a circa metà Pian di Neve (m.3530) 
Risalita per Passo Venezia (m. 3226). Discesa attraverso il Ghiacciaio Pisgana. 
Difficoltà: BSA                      Attrezzatura: imbracatura, piccozza, ramponi. 

15 Aprile Domenica 

Schwarzhorn   Alpe Devero (m. 3108) 
Direzione Bonomi Roberto, Capitanio Giuseppe 
Partenza da Alpe Devero, Val Formazza (m. 1630) attraversare verso Nord fino ai piani della Rossa (m. 2051) 
continuare in direzione Ovest, deviare a destra ed attraversare un ripido pendio che porta ad un ampio vallone da 
percorrere interamente fino alla sella (m.3051). Lasciare gli sci e arrampicarsi fino alla vetta (m. 3108) Discesa dallo 
stesso itinerario. 
Difficoltà: BSA                      Attrezzatura: ramponi, piccozza. 

21-22-23-24-25 Aprile da Sabato a Mercoledì 
Stubaier Alpen (Austria) con pernottamento al rifugio Franz Senn Hutte  (m. 2149)  
Direzione: Maffeis Lidia, Giselda e Luigi 
Si possono effettuare salite splendide:  Wildes Hiuterbergl  (m. 3288);  Mittel Kraulspitze (m. 3302);  Schraudele (m. 
3393); Ruderhofspitze (m. 3474) 
( informazioni in sede) 

29 Aprile Domenica 

Monte Ormelune (m. 3278) 
Direzione: Ruggeri Flaviano, Capitanio Giuseppe 
Da Bonnet lungo la carrozzabile si imbocca il sentiero presso Surier; dopo un tratto a mezzacosta (2000m circa) si 
iniza a salire sul versante nord-est. Raggiungere la quota di 2515m (ghiacciaio di Ormelune) mantenendo la direzione 
ovest si superano gli ultimi contrafforti prima di raggiungere la cresta (3174m). Lasciati gli sci per un canale sino in 
vetta. 
Difficoltà OSA                      Attrezzatura: ramponi, piccozza, imbracatura. 

5-6 Maggio Sabato e Domenica 
Mont Velan  (m. 3700) 
Direzione: Maffeis Lidia, Cuter Paolo 
Accesso: Aosta- Gran S. Bernardo dopo il traforo � Bourg st. Pierre si sale con l auto fino a circa 1800 m. dove si 



parcheggia. Si sale alla Cabane du Velan (m. 2569) dove si pernotta. Il giorno seguente si risale il ghiacciaioDe 
Tseudet e si raggiunge il Col de la Gouille, ci si abbassa per circa 100 metri sul ghiacciaio di Valsorey e salendo i 
pendii, facendo attenzione ai crepacci, si raggiunge la vetta. 
Difficoltà OSA                      Attrezzatura: ramponi, piccozza, imbracatura. 

13 Maggio Domenica 

Ultima gita? a sorpresa! 
Direzione: Tonoli Franco, Maffeis Lidia 

N.B.: è obbligatorio l’ uso dell’ A.R.V.A. in ogni gita   


